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Ol4, Cowboys da Palavra! Chegamos a 22 semana de nossa jornada, em busca da Verdade que é Palavra de Deus. Parabéns
para vocé que tem se esforcado e ajudou seu GA a chegar nessa fase. Continue a fazer sua meditagdo com exceléncia, preencha
esta folhinha completa (dia por dia), fale seus versiculos e confirme sua leitura no final de semana para o seu lider. Para vocé
que esta no desafio individual, concentre-se em revisar bem seus versiculos! A 22 semana ja comegou! Vamos 14, Cowboys!

SEGUNDA-FEIRA: Tema: Um Novo Templo, um novo recomeco.
11'Cantavam responsivamente, louvando e dando gracas ao Senhor, com estas palavras:
“Ele é bom, porque a sua misericordia dura para sempre sobre Israel.” 11a E todo o povo
jubilou com altas vozes, louvando o Senhor por terem sido langados os alicerces da Casa do
Senhor. 12Porém muitos dos sacerdotes, levitas e chefes de familias, ja idosos, que tinham
visto o primeiro templo, choraram em alta voz quando, diante de seus olhos, foram
langados os alicerces deste templo; muitos, no entanto, levantaram as vozes com gritos de
alegria. 'Esdras 3:11-12 leitura: Neemias 11-13 a 1Crénicas 1
1ENTENDENDO: Atente a leitura do livro e responda: a)Quem eram as pessoas que
“cantavam reSPONSIVAMENTE 2. .....ciiiiee sttt bbbt b et
b) O que significa “cantar” dessa forma? ..........cccccveeeiiiiiei i
............................................................... c) Cap. 3: Qual o nome dos homens responsaveis pela
reconstruGao do NOVO tEMPIO? ..ot e
d) O que foi que estes homens construiram antes mesmo de langarem os alicerces do novo
TEIMIPIO? et bbb bbbt
e) Na sua opinido, porque tinha pessoas que choraram e outras ficaram alegres?..................
Aprendendo mais: Cowboys da Palavra! Antes de estudarmos esse livro, precisamos entender
gue assim como Samuel, Reis e Cronicas, os livros de Esdras e Neemias, que aparecem nas
nossas Biblias como livros separados, formam originalmente um so livro na Biblia hebraica.
Esse entendimento da uma importancia enorme a esses livros, pois uma vez que 0s escritos
hebraicos tratam Esdras e Neemias como apenas uma unidade literdria, é apropriado
considerar uma autoria em conjunto para entendermos melhor a ordem
cronolégica dos fatos. Mas, antes de nds entrarmos de vez nesta historia, N
vamos memorizar nosso versiculo de hoje? 2MEMORIZANDO: J& estamos S
na segunda semana. Tire esse tempo para memorizar o versiculo de hoje. Nao {
pule essa parte! Dé o seu melhor, mostre que vocé é dependente da Palavra de
Deus. Depois de memarizar, pinte o nosso distintivo. ( )
3)TIRANDO A LICAO: O livro de Esdras comega assim "No primeiro ano do reinado de
Ciro, rei da Pérsia, para que se cumprisse a palavra do Senhor...". Aqui mostra como Deus
moveu o coragdo de um rei pagdo para permitir o retorno dos judeus e a reconstrucdo do
templo. Como sabemos, Jeremias profetizou um exilio babilénico de 70 anos (Jr 25.11-12;
29-10). Vemos claramente a mdo do Senhor agindo usando Ciro, o fundador do império persa,
para salvar o povo. Os textos de Isaias 44.28; 45.1 falam de Ciro como “pastor” e “ungido” de
Deus, o que torna o seu decreto fidedigno. A reconstrucdo da comunidade religiosa dentro e
fora de Jerusalém, o que incluia a volta a adoracgdo e sacrificios ao Senhor, e a reconstrucdo
dos muros bem como a fundagdo do novo templo, foram promessa feitas pelo Senhor. Sobre a
lideranca de Zorobabel, entdo governador, e Jesua, o sacerdote, 0 verso de hoje relata os
primeiros momentos em que os alicerces do templo do Senhor sdo langados, e dois
sentimentos coexistindo: alegria e choro. Enquanto muitos celebravam o recome¢o com
jubilo, outros — especialmente os mais velhos que haviam visto o templo de Salomdo —




choravam emocionados lembrando um passado glorioso do antigo templo. Aprenda algo
muito importante na meditacdo de hoje: a restauragdo de Deus pode gerar diferentes reacGes
no coragdo humano, mas Ele continua sendo digno de louvor em todas as fases de nossas
vidas, principalmente quando decidimos recomecar. Ainda que sejam pequenos recomecos,
ndo importa, Deus se alegra também, pois para 0 Senhor néo era sobre o tamanho do que
estava sendo reconstruido e sim os coragdes que seriam restaurados. Por isso agora, leia
os versiculos abaixo e responda aquilo mais Ihe chamou a atencéo:
Passagem O que mais chamou a atencao?
Isalas 43:18-19

Isaias 65:17-18
Salmos 103: 8-
13

Filipenses 3:13-
14

Atos 3:19-20

Apocalipse 21:4

4) DECIDINDO: Os que choravam estavam presos a comparagdo com o templo anterior.
Quando ficamos paralisados pela saudade ou pela comparacgao, corremos o risco de ndo ver a
nova obra que Deus estd construindo diante de nossos olhos. Hoje talvez vocé esteja preso
a algo que ndo esta te fazendo bem. Por isso, vocé precisa lembrar o que Deus tem feito de
novo na sua vida. O seu passado ficou para tras, vocé é uma nova criatura e recebeu o amor e
o0 perddo de Deus para recomecar. Praticando a Palavra: () Decido, pela fé, focar na nova
vida Deus que me deu, e na nova chance que Ele me proporcionou, por isso decido que vou
deixar de 1ad0.........coveviriesiereneeeee e

() Decido compartilhar com um lider da NIBGC sobre esse problema do passado que tem me
deixado triste ultimamente (NOME dO HABK).......cooviiiiiieci e

() Decido que vou parar de focar no “peso do fardo” que esse pecado.........cccccvevverrvererreenenne.
esta me trazendo, pois, 0 Senhor me deu uma nova chance, vou confessar e pedir ajuda. ( )
Decido me alegrar no Senhor, e reconhecer que Ele é bom e sua misericordia dura para
sempre (v.11). 5) COMPARTILHANDO COM DEUS: Assim como o povo de Israel aprendeu
a louvar o Senhor nesse novo recomeco da adoracdo a Ele (ainda que seja com lagrimas), que possamos
entender e valorizar, o que Ele esta reconstruindo em nossas vidas deixando de lado tudo aquilo que nos
atrapalha nesse recomeco com o Senhor. Encerre fazendo uma oracéo falando a Deus sobre sua decisdo.

TERCA-FEIRA - Tema: Deus exige retiddo do seu povo.

10'Entdo o sacerdote Esdras se levantou e lhes disse: — Vocés foram infiéis, casando com
mulheres estrangeiras, aumentando a culpa de Israel. 11Portanto, facam confissdo ao
Senhor, Deus dos seus pais, e facam o que lhe agrada. Separem-se dos povos desta terra e
das mulheres estrangeiras. 12E toda a congregagdo respondeu em voz alta: — Que assim
seja! Faremos segundo as suas palavras. 'Esdras 10:10-12 ----- Leitura do dia 1 Crénicas 2-6

ENTENDENDO: Leia novamente todo o capitulo 10 e responda: a) Para quem Esdras
direciona suas palavras e qual era o principal problema abordado aqui por ele?.....................

b) Qual foi a sugestdo dada por Secanias para resolver esse problema?....

¢) “que se faca segundo a lei”. Qual foi a ordenan¢a dada por Deus para que 0 povo nao
cometesse eSSe PECANO? (DI 7.1-6)...c..ccuiiiiieririeirie sttt

d) quanto aos casamentos mistos, todos aceitaram as duras repreensdes de Esdras ou teve
OPOSIGAO? (V. 15) .ttt ettt ettt bbbttt



Entendendo melhor: Hoje n6s vamos ver o escriba Esdras tratar de um problema muito sério
no meio do povo israelita: os casamentos mistos (unides entre israelitas e estrangeiros). Com a
liberacdo do culto ao Senhor e a autorizacdo do rei Dario (6.1-12) para que ndo parassem as
obras do novo templo, vemos um inicio promissor da retomada do povo de Israel a adoragédo a
Deus. Assim sendo, como parte dos planos de Deus para seu povo, Deus levanta Esdras, um
grande escriba, homem dedicado ao estudo da lei do Senhor, e sua pratica. O entdo rei
Artaxerxes, autoriza que Esdras e seus compatriotas regressem a Jerusalém n

para cumprir exatamente esse fim: voltar ao ensino e a pratica da tora (lei). P —
2)MEMORIZANDO: Memorize os versos de hoje e depois diga para {
alguém do seu grupo de amigos! ( )Consegui.( ) Pintei o distintivo. c;_\/ﬁ

3 TIRANDO A LICAO: O Senhor havia trazido de volta os israelitas a k¥
Jerusalém para adora-lo. Mas nem tudo “era flores” nesse retorno. O povo havia se misturado
com outros povos estrangeiros em casamentos que ndo agradavam o Senhor. Inclusive os
préprios lideres, sacerdotes e levitas ndo se mantiveram separados dos povos vizinhos e de
suas praticas repugnantes (9.1-2) e se envolveram também com outras mulheres. Para Esdras
isso era inaceitavel! Depois de tudo o que o povo havia vivido e aprendido no cativeiro e
ainda trazerem tamanho pecado para Jerusalém, é de se lamentar. A Biblia fala que ele
arranca os cabelos e a barba mostrando tamanha perplexidade com essa triste noticia. Esdras
entdo, envergonhado com tamanho pecado, ora ao Deus dos céus por essa transgressdo do
povo (9.3-15). Vamos agora cowboys ler os textos a seguir e ver como foi a reacdo de cada
um desses personagens diante do seu pecado. Preencha o quadro abaixo:

Versiculo Personagem e o que ele fez. Lic8o para a minha vida

2 Samuel 12:9-13

2 Cronicas 33:9-13

Jonas 1:1-3

Lucas 15:11-32

Lucas 22:54-62

Indo mais fundo: Certo dia, Secanias, um dos lideres entre o povo de Israel, sugere a Esdras
que se faca um acordo com o povo, para que todos aqueles que se casaram com mulheres
estrangeiras, que as dispensasse com seus filhos afim de cumprir a Lei do Senhor (Dt 7.1-6).
Secanias reconhece a lideranca de Esdras e 0 exorta para tomar uma acdo decisiva. Isso
motiva Esdras que sempre entendeu que a desobediéncia a Palavra de Deus resultou no
cativeiro, e ndo quer que 0 povo caia N0 Mesmo erro agora nesse retorno. Para Esdras, que era
um homem que se atentava a Lei do Senhor, o0 ponto central na vida das pessoas deve ser a
palavra de Deus. Isso envolve mais do que simplesmente estudar a lei de Deus e cumprir as
obrigacBes formais da alianca; mais do que isso, exige fidelidade integral a Deus em todos 0s
seus caminhos. =»Leia agora Tiago 4:4-6 e responda: por que ser amigo do mundo € se
tOrnar iNIMIQO A8 DBUS? ...c.vivieeiiirieieeire st e seere sttt e e seese st ste e e esaeseesesreseeneeseenenns

Vocé reconhece que tem estado com um pé nos caminhos do Senhor e outro no mundo? Em
Oséias 1:2 (leia) Deus nos fala sobre o adultério espiritual. E o que fazemos quando trocamos
Deus pelas coisas do mundo. Para nos mantermos fiéis a Deus devemos ter fé e nos
afastarmos da tentacdo. Além disso, precisamos ter atitudes de filhos de Deus e sermos firmes
em nossas convicgdes e ndo nos deixar levarmos pela pratica mundana. Ex: vir a igreja nos
domingos, mas tomar uma cervejinha de vez em quando; gostar de estar servindo num




ministério, mas na semana flerta com outras mulheres; falar os versiculos no final de semana,
mas participa de grupos de whatsapp que promovem pornografia; querer as béncdos do
Senhor participando em um culto, mas ndo confiar em Deus e se meter em jogos de azar.
=>Levando em consideracdo esses exemplos, veja a seguir o quadro e preencha com uma
situacdo da sua vida (que ocorreu ou que pode ocorrer).

Situagdo O que aconteceu? O que a Biblia ensina Decisdo
Amizade no Comecei a andar com Como é feliz aquele que .. ndo Parei de andar com essas
trabalho essas pessoas em lugares imita a conduta dos pecadores, | pessoas que ndo temem a Deus e
que um verdadeiro filho de nem se assenta na roda dos de ir a lugares onde Jesus ndo
Deus néo iria. zombadores! frequentaria.
Salmos 1:1

4) DECIDINDO: Vamos la Cowboys da Palavra agora € com vocé: ( ) Decido reparar esse pecado na
minha vida (seja sincero, humilde e reconhega. E SO VOCE € DEUS)........cccreeererrrereesaresnnesmseseesessseesseeseees
Como prova de que vivo uma fé de conviccao vou falar de Cristo no meu trabalho/escola para essa pessoa:
................................................................ () Toda vez que alguém do trabalho/faculdade/escola falar
imoralidades, vou me afastar. ( ) N&o usarei do humor para entristecer a Deus contando piadas improprias.
() Assim como o povo fez confissao dos seus pecados ao Senhor, por meio de Esdras, vou procurar 0 meu
lider/pastor € comMpPartilnar €5Sa tENTAGAD. .........crrereerrrrrerreerreeseeseeeseeesessseeseessessssesssssessseesss s sesssssesssesssesssesssessans
Outra decisfo que Deus tenha tocado €M SEU COTAGAD. .........erverveirririeiieiiete ettt reee st seereas
5) COMPARTILHANDO: Fale agora com Deus sobre tudo o que aprendeu com a meditagéo de hoje.
Compartilhe suas decisdes e peca ajuda para colocé-las em prética. Se puder, ore hoje de joelhos.

QUARTA-FEIRA Tema: A oracdo de Neemias.
2'...veio Hanani, um dos meus irméos, com alguns homens de Judd. Entdo lhes perguntei a
respeito dos judeus que escaparam e que sobreviveram ao exilio e a respeito de Jerusalém.
3E eles me responderam: — Os restantes, os que sobreviveram ao exilio e se encontram la
na provincia, estdo em grande miséria e humilhagdo. As muralhas de Jerusalém continuam
em ruinas, e os seus portées foram destruidos pelo fogo. sQuando ouvi estas palavras, eu
me sentei, chorei e lamentei por alguns dias. Fiquei jejuando e orando diante do Deus dos
céus. 'Neemias 1:2-4 (3 VERSICULOS) Leitura 1 Crénicas 7-11
1)ENTENDENDO: Para entender melhor vamos ler todo o capitulo 1 e responder: a)
Qual é 0 nome do pai € do IrM&E0 NEEMIAS? .....cccvuiirieiriiirire e
Pesquise: b) Que meses correspondem ao més de quisleu no calendario gregoriano? (calendario
utilizado na maioria dos paises 0 MUNAO) . .uuuuusisiunenenrnrsrs s s s e s eaaans
(o) T o L= o= TS U T SRS
d) Qual era a condicéo da cidade de Jerusalém segundo o relato recebido por Neemias?........

Entendendo melhor: O livro de Neemias, bem como seu parceiro Esdras, tem origem no tempo
do retorno do exilio da Babildnia e narra claramente os obstaculos e a oposi¢do enfrentados
durante a reconstrugdo dos muros de Jerusalém, quando realmente a cidade se tornou habitavel e
segura. Esdras e Neemias reconduziram o povo a cidade santa e reconstru¢ao ndo A
s6 da cidade em ruinas, mas também do coragdo despedacado das pessoas. <= 7
2JMEMORIZANDO: E muito importante nesse momento do Faroeste na ¢
Palavra que vocé ndo desista no meio da competicdo. Chegamos a metade do /—x
caminho, a luta é &rdua, a partir de agora serd mais puxado, mas as bengdes por U




vocé nao desistir serdo bem maiores. Faga o seu melhor na memorizacdo. ( ) Depois de
memorizar, pinte o distintivo. 3)TIRANDO A LICAOQ: Ao receber as noticias da destruicdo
de Jerusalém e da aflicdo do povo, Neemias se entristece profundamente, e passa a jejuar e
orar para que Deus lhe mostre o que deve fazer (v.4). Com o coragdo sincero, reconhece 0s
pecados do povo e os seus proprios (v.6), e lembra que o Senhor tem promessas guardadas
para esse povo — ainda que estivessem longes de ser um povo exemplar — e haveria de cumprir
cada uma delas (8-9). Indo mais fundo: A Biblia nos ensina que a oracdo nao é apenas um
ritual, mas uma ponte direta com Deus. Quando oramos, colocamos diante do Senhor nossas
angustias, pedidos e arrependimentos. Neemias, Esdras, Daniel, e tantos outros clamaram em
tempos de crise — e Deus respondeu. Muitas vezes, oramos esperando solucdes imediatas,
pensando em nds mesmos, e, a0 em vez de orarmos assim: “Senhor me mostra como eu posso
ser uma beng&o no teu reino, através desse problema”, n6s oramos assim: “Senhor me dd
solugdo”. E claro que ficamos tristes com a ndo-solugdes de nossos problemas, mas a Palavra
de Deus nos mostra que, mais do que uma resposta, o0 Senhor deseja nos transformar durante o
processo. Pensando nisso, leia os versiculos abaixo que falam sobre como a oracéo faz parte
do processo de transformacdo do nosso carater, e anote a licdo principal.

S1139:23-24 | Jer.29:12 | Mt.26:41 | Tg5:16 | Ef.3:16-17 | Fil4:6-7
LicBes:

A oragdo fortalece nossa fé, molda nosso carater e nos faz lembrar que nao estamos sozinhos.
Neemias estava bem, tinha um cargo de confiancga do rei Artaxerxes, mas orou por sabedoria e
favor diante do rei, para ir 14 resolver o problema do povo, mesmo estando em uma “situacao
confortavel”. O resultado disso veremos na meditacéo de amanh&, mas antes, eu Ihe pergunto:
O que vocé tem feito diante das dificuldades que se apresentam a vocé? Tem buscado o
Senhor e feito & Sua vontade ou estd s6 de mi mi mi reclamando que a vida esta dificil? Esta
dobrando seu joelho para clamar a Deus e pedir por sabedoria para usar essa dificuldade para
glorificar a Ele ou estd muito ocupado pensando em si mesmo?
4)DECIDINDO: Tenha mais intimidade com Deus, e se vocé ndo tem, busque! Vimos que
Neemias antes de falar com o rei, orou e fez jejum e isso o conectou com Deus. Portanto, te
desafio orar e jejuar para 0 Senhor nesta qumta-felra A oragdo vocé ir4 fazer em trés horarios
diferentes: As 6:00h da manha, 12:00h, e as 18:00h. Nesse horério vocé ira tirar 10 minutos para
falar com Deus sobre qualquer tipo de assunto, ou simplesmente agradecer por tudo. Vocé ird
também fazer jejum se abstendo de umas das trés refei¢des do dia ( ) café ( ) almogo ( ) jantar.
Atencdo! Quando vocé jejuar vocé deve ser sincero com Deus e isso ndo diz respeito a ninguém
mais, exceto Deus. Defina o motivo pelo qual vai jejuar e faga o possivel para cumprir essa
decisdo. Se tiver davidas quanto ao jejum pergunte para o seu lider ou pastor. ( ) Faca uma oracao
apresentando a Deus suas lutas e pedindo para que Ele lhe mostre como vocé pode usar essas
dificuldades para servi-lo e glorificar SEU NOME............ccccvvveririenceceneee e
Decida:( ) Todas as manhas ao acordar vou entregar meu dia para Deus. ( ) VVou orar agora por
alguém que gosto muito e sei que estd passando por algum problema e que o Senhor me mostre
como posso ser um canal de bencdo para essa pessoa. NOME........cccccvvvrveeeveseee e,
5) COMPARTILHANDO COM DEUS: Ore a Deus neste momento. Diga que vocé quer agrada-
Lo e quer ser sempre sincero. Peca ajuda dEle para realizar o jejum que O agrada e como vocé
pode usar as dificuldades da vida para se parecer mais com Ele.

QUINTA-FEIRA Tema: Agindo com Sabedoria e Fé
2'Entéio o rei me disse: — Por que o seu rosto estd triste, se vocé néo estd doente? Isso tem
de ser tristeza do coragdo! Entdio fiquei com muito medo 3e Ihe respondi: — Que o rei viva
para sempre! Como ndo estaria triste o meu rosto, se a cidade onde estdo sepultados os
meus pais estd em ruinas e os seus portoes foram queimados? 40 rei me disse: — O que
vocé me pede agora? Entdo orei ao Deus dos céus 5e disse ao rei: — Se for do agrado do




rei, e se este seu servo encontrou favor em sua presenga, peco que o rei me envie a Judd, a
cidade onde estdo os tumulos dos meus pais, para que eu a reconstrua. 'Neemias 2:2-5 (4
versiculos) ----Leitura 1 Crénicas 12-16

L1ENTENDENDO: Pesquise (cap.2). a) Quanto tempo depois Neemias se apresentou a
Artaxerxes depois que recebeu a triste noticia sobre Jerusalém?............ccccovvveieninnciennnnenn
b) E o que ele fazia nesse momento e cOmo era 0 SeU eStad0?........cccveireeirierieenieise e
c) Como 0 rei reagiu a tristeza de NEEMIAS?.......ccciviiviiiirieiereee et en s

d) O que Neemias pediu ao rei ao explicar a sua tristeza?...

e) Que documentos o rei deu a Neemias para garantir sua seguranga durante a viagem?.........

Aprendendo mais: O vigésimo ano de Artaxerxes corresponde ao ano de 445 a.C do nosso
calendario e o més de nisd, corresponde a margo-abril. Isso significa que segundo o relato,
passaram-se quatro meses entre 0 momento em que Neemias recebeu a noticia de seu irmao
Hanani (1:1-3) e o dia em que ele apresentou seu pedido ao rei (2:5). Neemias ndo era um
profeta nem um sacerdote. Ele era um copeiro — um servo numa posicao estratégica diante do
rei da Pérsia. Mesmo distante de Jerusalém, seu coragédo estava profundamente ligado a cidade
de Deus. Quando ouviu sobre os muros derrubados e a vergonha do povo, ndo se conformou.
Ele orou, jejuou e buscou sabedoria. Agora, no capitulo 2, chegou 0 momento decisivo: falar
com o rei sobre seu desejo de ir reconstruir os muros. Mas antes, vamos memorizar?
2MEMORIZANDO: Vocé quer ser tdo sdbio como Neemias e saber se A
posicionar em situacdes de conflito? Nesse Festival da Palavra o mais sabio S
nessa disputa serd aquele que guarda no cora¢do a Palavra de Deus, pois é d>_ /i

quando memorizamos um versiculo que nos tornamos mais sabio. Decore agora

o versiculo de hoje e pinte o nosso distintivo. Decorei e pintei ().
3)TIRANDO A LICAOQ: O texto nos apresenta Neemias em um cenario delicado. Ele esta
triste — algo incomum e até perigoso para alguém na sua funcéo. O rei percebe, e pergunta:
“O que vocé deseja? ” Nesse instante, Neemias faz algo poderoso: ele ora silenciosamente
(v4) antes de responder e sua sua resposta é ousada. Ele pede permissdo para se ausentar, e
cartas de autorizacdo e até madeira para a reconstrucdo dos muros. Tudo com respeito, mas
com clareza. Neemias mostra que a fé ndo dispensa o planejamento. Ele ndo apenas confiava
em Deus, mas também se preparou com sabedoria. Mais surpreendente ainda é a reacdo do rei
que concede tudo! Neemias entdo reconhece que isso s6 foi possivel porque “a boa mio do
Senhor estava sobre ele (v.8) ”. = A Biblia est4 cheia de momentos em que Deus age de
forma surpreendente, transformando cendrios adversos em vitorias, restauragdo e livramento.
Leia os textos a seguir e coloque no quadro o que Deus realizou na vida desses personagens:

Texto Qual o cenério adverso aqui? No que Deus transformou?

1 Reis 17:8-16

Rute 1:1-15; 3:9-
13;e4:13-15

Ester 3:3-10 e
7:1-10

Exodo 14:10-29

4)DECISAO: Vocé ja percebeu o que Deus é capaz de fazer e como Ele muda histérias de
pessoas que tdo somente decidiram confiar plenamente no Senhor, ndo importando o cenario
adverso. Esse € 0 momento em que vocé ira tomar uma decisdo de fé baseada na CONFIANCA
EM DEUS. Talvez vocé ja tenha tomado decisGes anteriores de abandonar um pecado ou mudar
uma atitude. Mas agora, lhe falta uma decisao de fé que possa ajudar vocé a sustentar essa escolha
que vocé fez. Talvez, vocé tem trabalhado muito, feito horas extras, dormindo tarde e ndo




consegue ter tempo para a Palavra. Talvez, o seu problema seja a pornografia e vocé ja tenha dito
que iria deixar as redes sociais, desinstalar aquele aplicativo de videos curtos que fica aticando a
sua carne. Casualmente, vocé esteja com receio de pedir ajuda do seu lider ou pastor sobre um
problema no seu casamento porque tem medo do que seu conjuge pode pensar. Enfim, esses séo
somente alguns exemplos citados para que vocé lembre que esse € 0 MOMENTO DE UMA
DECISAO DE FE, baseada no que Deus nos ensinou na meditagdo de hoje. A porta que se abriu
diante de Neemias foi resultado de muita oragdo, sensibilidade e confianca. E vocé o que ira fazer?
Aproveite 0 espago abaixo e escreva também no seu caderno sua deciséo de fé agora....................
( ) Fez os 3 momentos de oracdo hoje? ( ) Fez o jejum? Se vocé fez, ok. Se ndo, ndo ignore o
que Deus tem chamado para voce realizar. Tente fazer amanha! Deus quer falar contigo!
5) COMPARTILHANDO COM DEUS: Com um coragdo sincero (pega dEle), ore assim:
“Senhor, ensina-me a confiar em Ti nas grandes e pequenas decisdes. Da-me coragem para agir quando
for a hora, e sabedoria para esperar quando for necessario. Que a Tua boa médo esteja sobre mim, como
esteve sobre Neemias. Em nome de Jesus. Amém. ”’

SEXTA-FEIRA Tema: Nao posso parar
1'Quando Sambalate, Tobias, Gesém, o drabe, e o resto dos nossos inimigos ouviram que
eu tinha reconstruido a muralha e que nela ja ndo havia brecha nenhuma, ainda que até
este tempo eu ainda ndo tivesse colocado os portées no seu lugar, 2Sambalate e Gesém
mandaram dizer a mim: “Venha, vamos nos encontrar numa das aldeias do vale de Ono. ”
Na verdade, o que eles queriam era me fazer mal. 3Por isso enviei-lhes mensageiros para
dizer: — Estou fazendo uma grande obra e ndo posso descer até ai. Por que devo parar a
obra para ir me encontrar com vocés?' Neemias 6:1-3 --------------- Leitura 1 Crénicas 17-21
LDENTENDENDO: Responda olhando o capitulo 6 de Neemias. a) Quem foram os inimigos
que tentaram distrair Neemias da reCONSLIUGAO?........ccuevrieirierieeriee e
b) Quantas vezes Sambalate e Gesém tentaram marcar uma reunido com Neemias?.................
c) Por que Neemias recusou ir ao encontro com 0S iNIMIQOS?........ccccvvevveveiivereesinnnnns
d) Qual foi a falsa acusacdo que Sambalate fez contra Neemias na carta aberta?.....................

Aprendendo _mais: Quando chegaram em Jerusalém, Neemias e seus compatriotas
enfrentaram uma oposicdo ferrenha de pessoas que se consideravam mais importantes ali.
Aqueles que ndo queriam que as muralhas fossem reconstruidas eram os inimigos do povo de
Deus. S&o eles: Sambalate e os samaritanos que moravam ao norte (4.1-2), 0s povos da
Arabia, a sudeste; os amonitas e os asdoditas a oeste (4.7), enfim, muitos eram 0s seus
inimigos, mas Neemias sabia 0 que estava fazendo, e colocou guardas em varios lugares e
mandou que todos 0s construtores estivessem sempre armados. Acima de tudo,

porém, ele sabia que Deus iria lutar pelo seu povo. E é isso que Deus quer que /%
vocé saiba, Ele esta lutando. 2MEMORIZANDO: “Deus estd lutando, 8 " 7
dissipando as trevas, trazendo o Seu Reino, firmado pra sempre, no nome de /
Cristo, cai o0 inimigo... & Acredito que cantamos juntos essa musica, ndo € C'_\/—x
verdade? Mas é exatamente iSO que acontece com o reino das trevas quando ‘

nos estamos firmados na raiz da verdade, a palavra de Deus! Por isso, memorize agora o
versiculo de hoje e depois mande uma mensagem para o seu lider dizendo que memorizou o
versiculo de hoje ( ) Decorei e pintei. 3) TIRANDO A LICAO: Neemias estava quase
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terminando a reconstrugdo dos muros de Jerusalém. O progresso avangava, e 0 inimigo sentia-
se ameacado. Foi entdo que comecaram a surgir convites, distragdes e até ameacas disfarcadas
de boas intengdes. Sambalate, Gesém e outros tentaram diversas estratégias para parar o0 que
Deus estava fazendo por meio de Neemias. Mas Neemias respondeu com firmeza: “Estou
fazendo uma grande obra e ndo posso descer...” Neemias sabia que o chamado de Deus era
mais importante do que qualquer distracdo, elogio ou ameaca. Ele ndo se deixou levar por
medo, pressdo ou mentiras, € manteve os olhos fixos na tarefa que Ihe foi confiada. Mesmo
diante de callnias publicas e falsos profetas, Neemias ndo se abalou. Ele reconheceu que a
oposicdo ndo era apenas humana — era espiritual. Sua resposta ndo foi reagir com ira, mas
com oracdo e discernimento. E vocé como reage diante das pressfes deste mundo? Fica
acuado e deixam zombar com o nome de Deus, cedendo as pressdes e se deixando levar pela
“manada’?

A seguir ligue os versiculos com a frase correspondente e ao final tire uma lico para a sua vida:

a) Génesis 39:6-9  ()A fé expressada em louvor no meio da dor, é um poderoso testemunho.

b) Mateus 14:1-12 () Pregou muito sobre Jesus, e ndo negou sua fé, mesmo sendo depois apedrejado.

c) Atos 4:18-20 ( )Confrontou o pecado do rei sem temer as consequéncias, e acabou morto.

d) Atos 16:16-26  ( )Escolheu sofrer com o povo de Deus do que desfrutar de prazeres momentaneos.

e) Atos 6:8 e 7:57-60 ( )Resistiu e fugiu da tentacdo, mesmo sabendo que poderia sofrer consequéncias

f) Hebreus 11:24-26  ( )Quando ha conflito, h4 obediéncia a Deus est4 acima das ordens humanas

Agora é com vocé: qual a licao principal da meditagdo de hoje?.......cccoevvivviviievenie e,

4)DI_ECISAO:Vocé tem algo importante de Deus em suas mdos que Vvocé esta
negligenciando? Pare e reflita. Pode ser sua familia, seu ministério, sua integridade ou um
chamado. ( ) Eu decido ndo negligenciar isso na minha Vida............ccocecriirieniinnincnnen
Avalie sua vida, esse ¢ 0 momento para parar e refletir. Ndo tenha pressa em concluir essa
meditacdo: O que o inimigo esta usando para te parar? Pode ser desanimo, medo, ou pessoas
que lhe falaram coisas que te paralisaram. () Eu decido que n&o vou parar de fazer a vontade
de Deus € POr iSSO €U JECIAO QUE.....ccueeviiueeieriecee et eteete e ste e te et e e s e stesnsenesnaesnesne s senes
Assim como Neemias, decida “ndo descer”. Nao descer para a distragdo; ndo descer para o
medo; ndo descer para agradar a homens e obedecer ao Senhor até o fim!!! Outra decisdo

5)COMPARTILHANDO: De maneira genuina, sem reservas, fale com Deus, e Ele vai
ajudar vocé. Por isso, va agora para um canto sozinho, sem ninguém...é s vocé e Deus e ore
assim: “Senhor, fortalece meu coragédo para que eu ndo desista daquilo que o Senhor me
confiou. D&-me discernimento para reconhecer as distragdes e coragem para permanecer
firme. Que eu possa terminar minha missdo com fidelidade, como Neemias, e que o Teu nome
seja glorificado na minha vida. Em nome de Jesus, amém. ~” Vamos para a 3° semana,
cowboys!

(Nao esqueca da leitura do final de semana — Sabado (1 Crénicas 22-26) e Domingo (1 Crbnicas 27-
29 + 2Crbnicas 1-2)
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