
VERSÍCULOS PARA DECORAR ESTA SEMANA 
Usamos a Bíblia na Nova Versão Internacional – NVI 

(1) João 1:9 (2) João 1:14 (3) Isaías 7:14 (4) Jeremias 32:17 

SXAYCEZRDYOTZE – XDYIZA – XYIZNXCYEZNXXSYOZ – SOYRZTXEXIZO – NZUXNYCA 
XSZANYTOZ DZOYS SZANYTOXS – SZUYMO – UZMA - AYNZO 

3. Para descobrir a mensagem que o anjo falou, complete as palavras com 
as vogais A ou O que faltam. 

Su_ _r_çã_ f_i _uvid_. Is_bel, su_ mulher, lhe d_rá um filh_, e v_cê lhe d_rá o n_me 

de J_ã_. Ele será m_tiv_ de _legri_ p_r_ v_cê. Ele será chei_ d_ Espírit_ S_nt_. 

F_rá retorn_r muit_s dentre o p_v_ de Isr_el a_ Senh_r, o seu Deus. E irá adi_nte do 

Senh_r, p_ra deix_r um p_v_ prep_r_do p_r_ o Senh_r". 

No sexto mês Deus enviou o anjo Gabriel a   (za-Na-ré), cidade da Galileia, a uma virgem 

prometida em casamento a certo homem chamado    (sé-Jo). O nome da virgem era   

(ria-Ma). O anjo aproximou-se dela e disse: “ -se (gre-le-A), agraciada! O Senhor está com você!” 

MEDITAÇÃO – SALA LARANJA 
FÉRIAS 01 (07/12/25) – O NASCIMENTO DE DOIS BEBÊS 

 Nome:________________________________________________________________________________       

Professor(a):_________________________Contato:___________________Rebanho:________________ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGUNDA-FEIRA – O anjo fala com Zacarias 
Entendendo a História 
1. Na Judeia havia um sacerdote chamado Zacarias. Ele era casado com Isabel. Certo dia, Zacarias foi 
escolhido para oferecer incenso no Templo. Para entender um pouco desse serviço, retire o X, Y e Z das 
palavras do quadro abaixo. Depois complete os espaços em branco das frases a seguir. 

a. Apenas um _ _ _ _ _ _ _ _ _ por _ _ _ era escolhido para oferecer o _ _ _ _ _ _ _. 
b. O sacerdote era escolhido por _ _ _ _ _ _ _ e _ _ _ _ _ mais ele seria escolhido. 
c. O altar ficava perto do véu do _ _ _ _ _   _ _ _   _ _ _ _ _ _. 
d. Apenas o _ _ _ _ sacerdote entrava ali _ _ _ vez por _ _ _. 
2. Deus nunca faz nada por acaso. Zacarias foi escolhido para realizar esse serviço 
porque algo iria acontecer enquanto estava sozinho dentro do Templo. Desenrole a cobra 
e escreva o que aconteceu. Dica: Leia Lucas 1.11-12. 

O anjo  
 
 
 
 

 

4. Depois de 400 anos de silêncio era difícil Zacarias acreditar que um anjo de Deus havia falado. Como 
um sinal para ele e para as outras pessoas, Deus fez Zacarias ficar mudo. Apenas quando Isabel deu à 
luz ao bebê, Zacarias voltou a falar novamente. Marque a lição que aprendemos: 
(  ) Quando Deus fala, é para valer. 
(  ) Quando Deus fala, obedeço se eu quiser. 
Compartilhando com Deus: 
Agradeça a Deus por ele falar com você através da sua Palavra (A Bíblia). 
TERÇA-FEIRA – O anjo fala com Maria 
Entendendo a História 
1. Leia Lucas 1:26-28 e complete organizando as sílabas: 

 

O  R I E  U  A   E   A  M  A R A 
 B  L E   S  T M  E P   

A A  C Z A R U N  E 
N G A E A I O  S M L 
J O  P A R C A R U X E A G E E 

 

1 - Estava chegando ao mundo a verdadeira luz, que ilumina todos os homens. (João 1:9) 
2 - Aquele que é a Palavra tornou-se carne e viveu entre nós. Vimos a sua glória, glória como do Unigênito vindo do Pai, 
cheio de graça e de verdade. (João 1:14) 
3 - Por isso o Senhor mesmo lhes dará um sinal: a virgem ficará grávida e dará à luz um filho, e o chamará Emanuel. 
(Isaías 7:14) 
4 - “Ah! Soberano Senhor, tu fizeste os céus e a terra pelo teu grande poder e por teu braço estendido. Nada é difícil 
demais para ti. (Jeremias 32:17) 
5 - Você ficará grávida e dará à luz um filho, e lhe porá o nome de Jesus. (Lucas 1:31)        
 



A J R A C I R A 
T D E U S X C L 
E E M S L H E T 
R R U U U A Z I 
R T O R O S Y S 
E E D A V I U S 
I N D A E L K I 
N C R A I R A M 
O L W N I T A O 

 

O anjo lhe disse: Não tenha medo, Maria; 
você foi agraciada por Deus! Você ficará 
grávida e dará à luz um filho, e lhe porá o 
nome de Jesus. Ele será grande e será 
chamado Filho do Altíssimo. O Senhor 
Deus lhe dará o trono de seu pai Davi, e ele 
reinará para sempre sobre o povo de Jacó; 
seu Reino jamais terá fim. (Lc 1:30-33) 

ORIGINAL 

Circuncisão é uma pequena cirurgia no pênis do homem e lembra sempre que esse homem e o 
seu sexo pertencem a Deus. Deus colocou isso há muito tempo atrás para o povo judeu. 

2. A conversa entre o anjo Gabriel e Maria continuou. Relacione a primeira coluna com a segunda para 
aprender mais. 
(A) Lucas 1:34-35 (  ) Deus pode fazer qualquer coisa, nada é impossível para ele. 
(B) Lucas 1:36 (  ) Gabriel explicou: Deus vai plantar dentro de você a semente dele. 
(C) Lucas 1:37 (  ) Há muito tempo Deus já tinha falado que a mãe do Salvador seria virgem. 
(D) Isaías 7:14 (  ) Maria era parenta de Isabel. 
3. Maria ficou perturbada porque não sabia como tudo isso iria acontecer, mas não duvidou dos planos de 
Deus. Encontre todas as palavras em negrito no caça-palavras abaixo: 

 

Tirando a Lição 
4. Há muito tempo Deus já tinha planejado o nascimento de Jesus. Maria era jovem e recebeu uma 
grande missão, seria mãe do Salvador do mundo. Escreva as frases abaixo de trás para frente (Dica: 
Coloque na frente de um espelho) 
. 

Deus sempre   
 

Compartilhando com Deus: Agradeça a Deus por ele ter enviado Jesus para nos salvar. 

QUARTA-FEIRA – As promessas de Deus se cumprem 
Entendendo a História 
1. Maria viajou para a casa de sua prima Isabel. Assim que Maria chegou e falou com Isabel o seu bebê 
João ficou agitado na sua barriga e ela ficou cheia do Espírito Santo. Encontre 7 erros no desenho abaixo: 

 

2. João nasceu e depois de 8 dias foi circuncidado. Era costume dos judeus dar o nome para o bebê no 
dia da circuncisão. Decifre o criptograma e escreva qual nome as pessoas queriam dar para o bebê. 

 

A B C D E F G H I J K L M N O P Q R S T U V W X Y Z 

15 8 13 26 1 11 21 4 19 17 25 7 18 23 2 24 10 16 3 22 12 20 6 14 9 5 
 
 

5 15 13 15 16 19 15 3 
 



Distância entre 
Nazaré e Belém 

Média que uma 
pessoa anda 

Tempo de caminhada 
em horas. 

3. Isabel não concordou com o nome que queriam dar ao menino e disse que ele se chamaria João. 
Então fizeram sinais à Zacarias para saber como ele queria que a criança se chamasse. Enumere as 
frases de 1 a 4 na ordem que aconteceram. Dica: Lucas 1:63-64. 

 
Ordem Acontecimento 

 Escreveu: "O nome dele é João" 
 E louvou a Deus. 
 Imediatamente começou a falar. 
 Ele pediu uma tabuinha, e para a admiração de todos, 

 
Compartilhando com Deus: Agradeça a Deus por cuidar dos detalhes do seu nascimento. 

 
QUINTA-FEIRA – José fica com Maria 
Entendendo a História 
1. José e Maria estavam noivos. Ao saber da gravidez, José 
pensou em cancelar o noivado de forma secreta, para não 
expor Maria à vergonha pública, pois ele sabia que não era o 
pai da criança. Complete as frases abaixo e a cruzada ao 
lado. 
a. José era um homem  .(Mt.1:19) 
b. Um b¹ do Senhor lhe apareceu enquanto 
b² .(Mt.1:20) 
c. Disse para que não temesse em receber 
 como sua esposa. (Mt.1:20) 
d. Pois o filho que ela teria procede do 
 . (Mt.1:20) 
e. Ela dará à luz um filho e esse deverá ser chamado de 
 .(Mt.1:21) 

 
2. No último mês de gravidez, Maria e José tiveram que viajar até Belém para que assim se cumprisse a 
promessa de Deus de que da casa de Davi, viria o Salvador. (Mq. 5:2). Leia as frases abaixo e escreva V 
para as verdadeiras e F para as falsas. Dica: Verifique em Lucas 2. 

 
( ) Augusto Máximo era o imperador romano. 
( ) José e Maria eram da cidade de Belém do Pará. 
(  ) José foi para essa cidade porque era da linhagem de Davi. 
( ) José e Maria eram da cidade de Belém da Judeia. 
( ) O casal foi para Belém quando Maria estava perto de ter o bebê. 

 
3. José e Maria andaram em torno de 130 km de Nazaré para Belém. Na época não havia carros, ônibus 
e nem mesmo bicicletas como meio de transporte. Os dois foram a pé ou usaram um burrinho para Maria. 
Uma pessoa em condições normais andaria em média 4 quilômetros por hora. Seguindo a tabela abaixo 
calcule o tempo aproximado que Maria e José podem ter levado para ir de uma cidade até a outra. 

 

 
Tirando a Lição 
4. Maria e José não entenderam completamente o plano de Deus, mas obedeceram mesmo assim. 
Marque com X a lição que tiramos com as atitudes de Maria e José: 

  Não tenho que entender tudo para poder obedecer a Deus com alegria. 
  Para eu obedecer, Deus me deve explicações. Quando entender tudo, vou obedecer. 



Compartilhando com Deus: 
Ore assim: “Senhor, eu quero te obedecer mesmo sem entender.” 

 
SEXTA-FEIRA – Jesus nasceu 
Entendendo a História 
1. Quando chegaram a Belém a cidade estava lotada. 
O bebê estava para nascer! José achou um lugar 
para ficar. No desenho ao lado, faça o caminho que 
leve ao lugar onde Maria teve o bebê. 

2. Marque a opção que mostra o significado correto 
das palavras que estão em negrito. 

 
 

( ) 
 

 
( ) 

 

 
( ) 

 
 

3. Deus não postou essa notícia no TikTok ou Instagram, ele escolheu pastores de ovelhas para serem os 
primeiros a saber! Leia Lucas 2:10-11 e marque a mensagem que o anjo falou aos pastores. 

 

Não tenham medo. Estou 
lhes trazendo boas novas de 
grande alegria, que são para 
todo o povo: Hoje, na cidade 
de Davi, vai chover. 

Não tenham medo. Estou só 
voando: Cuidem bem de suas 
ovelhas, isso agrada o Senhor. 

 
 

 

Não tenham medo. Estou 
lhes trazendo boas novas de 
grande alegria, que são para 
todo o povo: Hoje, na cidade 
de Davi, lhes nasceu o 
Salvador que é Cristo, o 
Senhor. 

Tenham medo. Estamos aqui 
para assustar. Obedeçam a 
Deus. 

 
 
 

 
Resumindo 
4. Leia as afirmações abaixo e escreva V para verdadeiro e F para falso. 
( ) Jesus foi apenas mais um bebê que nasceu no mundo. 
( ) Jesus é o salvador prometido por Deus. 
( ) Jesus foi colocado em uma manjedoura, local onde animais comiam ração. 
Compartilhando com Deus: 
Agradeça a Deus por enviar Jesus para ser o seu Salvador. 

 
“Jesus, o Deus encarnado, nasceu em 

uma manjedoura. Ele é o Emanuel.” 

Encarnar = pegar no pé, chatear. 
Emanuel = Deus com os outros. 

Encarnar = tornar-se ser humano. 
Emanuel = Deus conosco. 

Encarnar = tornar-se vermelho. 
Emanuel = É + Manuel. 


