GRANDES REIS
JOSAFA

Essa semana vocé vai meditar sobre o Rei Josafd, 4° rei de Judd, vocé vai aprender
com ele 5 atitudes que vocé deve tomar quando tiver passando por algum problema
sério. Ndo esquega de fazer a leitura didria para conhecer um pouco mais sobre o
Rei Josafd.

Segunda-feira: Busque ao Senhor

" Recorram ao Senhor e ao seu poder; busquem a sua presenga.” Sl 105:4

Leitura do Dia: 1 Rs 22 ( ) Fiz a leitura
ENTENDENDO: Procure no diciondrio o significado de “recorrer”, agora marque
as alternativas corretas.
1) ( ) Recorrer ao Senhor ¢é pedir seu auxilio; 2) ( ) O poder de Deus ¢ ilimitado;
3) ( ) Buscar a presenga do Senhor ¢é estar fazendo coisas que desagradam a Ele;
4) () Buscar a presenga do Senhor é procurar viver dentro da sua vontade.
Somente a afirmagdo 3 estd errada. Em qualquer situagdo vocé deve buscar ao
Senhor, Deus é poderoso e ndo hd nada impossivel para Ele
MEMORIZANDO: Ter a palavra do Senhor guardada no coragdo vai te ajudar nos
momentos mais dificeis, por isso comece a semana bem e decore o versiculo de
hoje. ( ) Memorizei
TIRANDO A LICAO: Josafd foi um Rei temente a Deus (1 Rs 22:41-43; 2 Cr
20:31-32), porém em um momento do seu reinado passou por uma enorme
provagdo, trés nagdes se levantaram para atacar J udd, os ,
e (2 Cr 20:1-2) , era um grande exército e apesar
de Josafa ter ficado alarmado com essa situagdo, ele ndo teve divida o que devia
fazer, BUSCOU AO SENHOR (2 Cr 20:3), ele sabia que Deus cuidaria daquele
assunto, que ele ndo precisava temer, ele conhecia o poder do Deus que servia.

Adolescente, vocé estd passando por um problema muito sério, dificil

de resolver? O divércio dos pais; um professor que te persegue;

PE s pessoas que te pr"essionam a fazer o que'é errado? O que voc? faz?
Nissp) Se desespera? Siga 0 exemplo dg Josafd, busque a Deusf vocé pOf:Ie
. buscar a Deus através da ORAGAO, converse com Ele, diga qual € o

seu problema e como vocé estd se sentindo, o Senhor é seu amigo e



Ele te ouve, vai te ajudar (Sl 65:2; Fp 4:6) e através da sua PALAVRA (Hb 4:12;
Ef 6:17).

Quando vocé busca ao Senhor, coisas incriveis acontecem, leia as passagens a
seguir e relacione os versiculos com suas respectivas ligdes:

a) Dt 4:29 () Se vocé buscar ao Senhor de todo coragdo, se humilhar e orar,
se afastar dos seus maus caminhos, Deus te ouvird.

b) 2 Cr 7:14 () Vocé achard a Deus quando o buscar de todo o coragdo

c) Sl 119:10 () Vocé achard o Senhor Deus se o buscar de todo coracdo e de
toda alma

d) Jr 29:13 () Quando vocé busca a Deus de todo coragdo, Ele te ajuda a néo
se desviar da sua Palavra

DECIDINDO: Este momento é muito importante, decida e pratique sua decisdo.

() Decido buscar a Deus em relagdo a este problema

COMPARTILHANDO: @@ Agora ¢ hora de vocé buscar a Deus e contar a Ele
aquilo que esta afligindo o seu coragdo. Deus com seu poder estd pronto para te
ajudar.

Terca-feira: Una-se a seus Irmdos

" Entre vocés hd alguém sofrendo? Que ele ore. Hd alguém que sente feliz? Que
ele cante louvores” Tg 5.13

Leitura do Dia: 2 Cr 17 ( ) Fiz a leitura
ENTENDENDO: Segundo o versiculo de hoje o que uma pessoa que estd sofrendo
deve fazer? e quando ela estd alegre?
O versiculo mostra a atitude que se deve ter quando se estd
sofrendo ou quando se estd feliz, vocé faz parte do corpo de Cristo
e deve estar unido a seus irmdos em todas as situagbes, em
momentos dificeis para encorajd-los e nos momentos felizes para
compartilhar das alegrias.
MEMORIZANDO: A palavra do Senhor abre os nossos olhos e nos conduz por
caminhos de paz. Vamos decorar o versiculo de hoje. ( ) Decorei
TIRANDO A LICAO: Ontem vocé meditou sobre a primeira atitude que o Rei
Josafd teve quando enfrentou uma dificuldade, hoje vocé vai ver a
segunda atitude que aprendemos com ele. Ele UNIU-SE AO SEU
PEU y POVO, levou toda a na¢do de Judd a ter um mesmo sentimento,
UI%OIE compartilhou suas preocupagdes e todos juntos buscaram ao Senhor
: (2Cr20:4) - ---- - - m e
A unido dos filhos de Deus é importante para
vencer qualquer problema. Hd um ditado que diz “a unido faz a forga", é um ditado




certo, nos momentos mais dificeis, quando vocé estd triste, desanimado e fraco, vocé
ndo pode se isolar, pelo contrdrio vocé deve se unir a outras pessoas, pois elas vdo te
aconselhar, te animar e orar por vocé e com vocé, e isto te fortalecerd e assim vocé
conseguird enfrentar as dificuldades, a palavra de Deus diz, como é bom e agradavel
quando os irmdos vivem em unido( Sl 133.1), é importante ter alguém em quem se
apoiar, e as pessoas mais indicadas para isso sdo seus lideres, seus pais e amigos do
Novateens.

Vamos passear pela biblia e conhecer alguns personagens que se uniram a outros e
tiveram sucesso, leia os versiculos e diga 0 nome do personagem e quem ele se uniu:
Versiculos Personagem | Com quem se uniu?
Daniel 2:17-23

Ester 4:7-16

Para vocé entender como é importante a unido no corpo de Cristo, leia Ec 4: 9-
10; Ef 4:15-16; Rm 12:4-5; Hb 10:24-25 e coloque verdadeiro (V) ou falso

(F). Se for falso, coloque a afirmagdo correta.

() Cristo é cabega da igreja, e nés somos o corpo, precisamos estar unidos e
ajustados, assim cresceremos seguindo a verdade em amor.
(' ) No corpo de Cristo, cada membro exerce sua fungdo, porém cada membro estd
ligado a todos os outros.
( ) E melhor ter companhia do que estar sozinho, porque se vocé cair seu amigo
pode ajudd-lo a levantar-se.
(' ) Ndo devo deixar de ir para igreja, pois |d meus irmdos em Cristo me ajudam a
permanecer firme até a volta de Jesus.
Todas as afirmagdes sdo verdadeiras, vocé faz parte do corpo de Cristo, por isso
esteja sempre unido a ele.

DECIDINDO: Eu decido ( ) Buscar ajuda com meus pais ou com meus lideres
quando estiver com alguma dificuldade. ( ) Orar por meu amigo que estd passando
por um momento triste, e depois vou dar uma palavra de Gnimo para ele, seja por
mensagem ou pessoalmente. ( ) Agradecer a Deus pela vida do meu amigo que estd
passando por um momento muito alegre. COMPARTILHANDO:Neste momento fale
com o Senhor, compartilhe suas decisdes e agradega pelas pessoas com quem vocé
pode contar que ele colocou em sua vida.

Quarta-feira - Ndo tenha medo

Assim lhes diz o Senhor: “Ndo tenham medo nem fiqguem desanimados por causa
desse exército enorme. Pois a batalha ndo é de vocés, mas de Deus”. 2 Crénicas
20:15b




Leitura do Dia: 2 Cr 18 ( ) Fiz a leitura

ENTENDENDO: O significado de medo é: sentimento desagraddvel ocasionado
por perigo, preocupagdo, ameaga, prejuizo, dor, sofrimento, sendo estes motivos
reais ou ndo. A Biblia tem muito a dizer sobre medo. Ela ensina que o medo é
maléfico e prejudicial, ou seja, sé traz consequéncias ruins; portanto, ndo deve
ser alimentado, mas sim superado. Do que vocé tem medo?

. A vontade de Deus é que vocé tenha vida em
abunddncia (Jo 10:10b), isso significa uma vida livre de medo e preocupagdes.
Marque V (verdadeiro) ou F (falso): ( ) o medo faz vocé perder coisas boas ( ) o
medo deve ser superado ( ) Deus criou vocé para ter medo ( ) a vontade de Deus
¢ que vocé tenha vida abundante, sem medos ( ). Apenas a terceira é falsa.
MEMORIZANDO: A Palavra de Deus afasta os sentimentos ruins, como o medo.
Ndo alimente esses sentimentos, mas se alimente da Palavra. S6 avance depois de

TIRANDO A LICAO: Hoje vocé aprenderd mais uma
ligdo valiosa da vida do rei Josafd: NAO TER MEDO.
Quando o rei Josafd soube do perigo de ser atacado por
um enorme exército, ele aprendeu (até a meditagdo de
hoje) 3 ligdes: 1?) Buscar a Deus; 2%) Se reunir com o
seu povo; 3%) Superar o medo. E normal da nossa
natureza humana passar por altos e baixos. E ficarmos ansiosos, com medo,
desanimados ou abatidos. O préprio apdstolo Paulo experimentou tais sentimentos
em sua vida cristd (leia 2 Co 6:4-10; 7:5-6).

Muitas vezes, vocé passa por dificuldades, problemas e até perigos, que
p causam preocupagdes, ansiedade e medo. Pode ser medo de algum
Ensp perigo: perder alguém que vocé ama; perder alguém da familia; divércio
Nissp | dos pais; morrer; acidentes; violéncia. Podem ser preocupagdes: ndo ter
. amigos; ndo ser feliz; ndo conseguir uma profissdo ou emprego no futuro;
ndo casar ho futuro; ndo ser a pessoa que Deus deseja que vocé seja; hdo
viver os sonhos de Deus. Passar por situagées ruins é inevitdvel, mas vocé ndo pode
permite que sentimentos contrdrios a Deus dominem vocé (leia 2 Co 4:7-12). Como
filho(a) de Deus, vocé tem a protegdo e o cuidado do seu Pai Celestial (leia Mt 6:25-
34; S| 23:4; 56:3).
Vocé tem todas as ferramentas para superar as dificuldades e o medo:
1) Palavra de Deus - faga sua meditagdo fielmente, ela te guia pelo caminho seguro
de Deus (leia Ef 6:10-17, S| 119:105);
2?) Oragdo - Deus conhece toda sua vida, mas estd interessado em ouvir de vocé,
inclusive os problemas (leia Ef 6:18; Fp 4:6).



Veja alguns personagens que tiveram medo, mas foram ajudados pelo Senhor. Para
preencher o quadro, leia 6n 21:12-20; 1 Rs 17:8-16; At 27:1-4,10,15-22.

Ordem Personagens Qual era o medo? Salvagdo/Livramento

Posigdio 1

Posigéio 2

Posigdo 3

Use as dicas se quiser: Na Posicdo 2 estd quem tinha medo que seu filho morresse
no deserto. / Deus ndo deixou que acabasse a comida de quem estd na posigdo 3 /
Paulo e a tripulagdo estdo na 1% posigdo.

DECIDINDO: Supere os medos. Decida: () Vou tirar um tempo agora de oragdo
para contar os meus problemas e medos p/ Deus. () Vou contar ao meu lider as
minhas dificuldades e pedir conselhos.

COMPARTILHANDO: @& Agora apresente suas decisdes pra Deus em oragdo,
e pega ajuda para superar os medos e preocupagdes. =)

Quinta-feira: Confie em Deus

"“O Senhor é bom, um refigio em tempos de angustia. Ele protege os que nele
confiam”. Naum 1:7

Leitura do Dia: 2 Cr 19 ( ) Fiz a leitura

ENTENDENDO: O Senhor é bom. O povo de Israel sabia muito bem disso. Sempre

foi um povo sustentado e protegido por Deus. Complete substituindo as palavras

do versiculo por sindnimos: O Senhor é bom, um em tempos de
. Ele os que nele confiam.

MEMORIZANDO: Decore o versiculo de hoje e fale para alguém no final de

semana.

TIRANDO A LICAO: Como vocé jé sabe um exército | @ mmamo

estava a caminho para invadir as terras de Judd, e o 2 IMPOSSIBILIDADE
. . . diminui ‘t&ﬁ m:us_

Josafd, que era o rei, vendo o perigo e sendo alertado do LIS

sobre a invasdo, se pde de pé diante de Deus e ora. B §

Josafd reconhece que s6 Deus é capaz de resolver o

problema que se apresenta, que ele e seu povo ndo tinham

forga para enfrentar aquele exército (2 Cr 20:12), ele entendia que naquela
dificuldade o Senhor o podia guiar por caminhos seguros (Leia Sl 23:4). Josafd
sabia que Deus estaria no controle da situagdo, e assim confiou que Deus o
socorreria e o ajudaria, ele tinha total CONFIANCA EM DEUS (2 Cr 20:9).



Josafd tinha certeza que Deus nunca o abandonaria. Talvez vocé
P esteja passando por uma situagdo dificil, como por exemplo a
Eyse separagdo dos seus pais, ou quem sabe sua familia estd passando por
Nissp | uma dificuldade financeira, mas como Josafd, reconhega a grandeza
. de Deus e acredite nele mesmo diante das situagcées mais dificeis de
encarar, tendo certeza que Deus tem o melhor para vocé e ele nunca
vai te abandonar (Dt 31:8; Js 1:9; Hb 13:5). Quando vier em sua vida lutas,
dificuldades, problemas, ndo esquega que vocé tem um Deus que realiza o
impossivel, por isso, confie (Mt 19:26; Lc 18:27).
Veja alguns versiculos que falam sobre confianga no Senhor, preenchendo as
palavras-cruzadas. ] E ]
Vertical: 1) O que é......para os homens il ]
¢ possivel para Deus (Lc 18:27); 2) |
Confia ho Senhor de todo o seu , ndo i i
se apoie nho seu entendimento (Pv
3:5); B) Se Deus é por vocé, quem
serd ... voc€? (Rm 8:31).
Horizontal: 3) Agradega a Deus _
porque Ele € ..., seu amor dura para CLL L]
sempre (S| 136:1); 4) Vocé pode L
tudo em quem te ... (Fp 4:13).; 6) Tudo ¢é possivel aquele que ... (Mc 9:23); 7)
Quando vocé se aproxima de Deus, pode confiar que se pedir alguma coisa de
acordo com sua ...., Ele ouvird (1 Jo 5:14).
DECIDINDO: Que decisdo ou decisGes vocé poderia fazer cumprir com este
versiculo em sua vida> um exemplo prdtico € confiar nele mesmo quando parece que
Ele ndo ouve suas oragdes ou quando ndo vem em seu socorro, pois como nos ensina
o Sl 40:1 esperemos com paciéncia ho Senhor e ele ouvird o nosso clamor. Decido:
COMPARTILHANDO: Em Tiago 5:16 diz que a oragdo de um justo é poderosa e
eficaz. desta forma ore por suas decisdes, ore para que Deus aumente sua fé e
pega para que como Josafd, vocé tenha sempre confianga em Deus.

Sexta-feira: Agradega ao Senhor

"Deem gragas em todas as circunsténcias, pois esta é a vontade de Deus para
vocés em Cristo Jesus.” 1 Ts 5.18

Leitura do Dia: 2 Cr 20 ( ) Fiz a leitura

ENTENDENDO: O versiculo de hoje fala sobre dar gragas em toda e qualquer
situagdo em que vocé estiver. Para entender melhor, responda:

1) O que significa “dar gragas"?




2) O que seriam “todas as circunsténcias"?
3) Qual o motivo dessa ordenanga?
Agora reescreva o versiculo na primeira pessoa do singular: Eu devo dar

Sempre seja grato ao Senhor, ndo importa a situagdo que vocé esteja passando,
pois agrada o coragdo de Deus.

MEMORIZANDO: Chegou o momento de aprender um pouco mais da Palavra de
Deus. O versiculo de hoje é muito especial, pois nos faz lembrar que vocé pode e
deve ter um coragdo agradecido pela graga e misericérdia de Deus em sua vida.
Aproveite para aprender!

TIRANDO A LICAO: A histéria de Josafd também é _
uma histéria de GRATIDAO. Ele entendeu a quem servia  Hojes
e buscou honrar e agradecer a Deus ndo somente com
suas palavras, mas também com sua vida. Em 2 Cr 20.14-
21 Deus fala ao Rei Josafd e ao seu povo que a batalha
era Dele, para eles ndo se preocuparem, e atitude
imediata do povo foi de adoragdo e agradecimento a Deus. Eles se prostraram diante
do Senhor e cantaram louvores de gratiddo pelo grande amor de Deus. E assim que vocé
deve ser adolescente, sempre grato a Deus. A Biblia fala que a gratiddo estd na vontade
de Deus para sua vida (Cl 3:17). Isso significa que mesmo quando vocé pensa que hdo
tem motivos para agradecer, na verdade em todas as situagdes temos motivos de sobra
para louvar e agradecer ao nosso Deus, pois ele age em todas as coisas para o nosso
bem (Rm 8.28).

Descubra o versiculo e veja por quais motivos vocé deve ser grato. As letras estdo
embaralhadas, mas na coluna correta. Ef 20
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Agora que vocé jd aprendeu que deve agradecer por todas as coisas, pratique a
gratiddo, escreva motivos para agradecer nas seguintes dreas da sua vida:
Familia:




Escola:

Pessoal:

Igreja:

Vamos relembrar as 5 atitudes que vocé deve ter quando enfrentar um sério
roblema:
1% .Busque ao Senhor 2?. Una-se a seus irmdos

S

=

3°. Ndo Jenha Mg'do

- “nko TenkA
MEDO iy
TENHA {

EE -

5%. Agradega ao Senhor

o()h,«:gcweo Deus
4

DECIDINDO: Um coragdo agradecido, alegra a Deus. Existem situagdes que vocé
poderia ser mais grato? ( ) Decido agradecer a Deus pela minha familia; ( )
Decido agradecer a Deus pelo alimento e vestimenta; ( ) Decido agradecer a Deus
pela minha escola; ( ) Decido agradecer a Deus pelos meus lideres do Novateens.
( ) Decido agradecer a Deus pelos meus amigos. ( ) Decido agradecer a Deus por
cada novo dia. ( ) Decido agradecer a Deus por minha protegdo. Poderiamos colocar
aqui tantos outros motivos que vocé tem para agradecer a Deus, mas o mais
importante é vocé decidir ndo ser um adolescente ingrato ( ) Eu decido.
COMPARTILHANDO: ®®E muito bom ter um momento para conversar
francamente com Deus e buscar agradd-lo com sua vida. Com certeza hd muito para
falar! Por isso, pega a Ele que ensine vocé a viver plenamente a vontade dele e
agradega por todas as coisas.




