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SEGUNDA-FEIRA 
 

1. Jesus fala de duas coisas muito presentes na nossa vida: SAL E LUZ. Uma 
comida, por mais bonita que seja, se não tiver sal, não tem sabor. Você é o sal da 
terra! Fomos criados com o propósito de mostrar o sabor de Jesus ao mundo. 
Circule as figuras que mostram o comportamento de uma criança que é de 
Jesus. 

 
2. Quando você acende uma lâmpada, você não pode escondê-la. Ela vai 
iluminar todo o local em que se encontra. Marque a opção que nos ensina 
o significado de ser LUZ do mundo. 

( ) Brilhar a nossa própria imagem em todo lugar. 

( ) Brilhar Jesus através de nossa vida em todo lugar. 
( ) Brilhar a luz de uma lâmpada. 

3. Jesus veio para cumprir a Lei que Deus tinha dado aos judeus, pois ele era um judeu. Mas Jesus 
queria mostrar que não basta cumprir a lei. Deus espera muito mais do que comportamentos. 
Decifre as palavras do quadro e complete o que Deus quer de nós. 

 

 

 

 
TERÇA-FEIRA 

 
1. Você sabia que podemos matar as pessoas com as nossas palavras? Jesus nos ensina que 
chamar alguém de idiota, burro ou “você não serve para nada” é como se estivesse matando 
aquela pessoa. Marque X no quadro que mostra as crianças agradando a Deus. (Mateus 5:21-22) 

1 – Se alguém afirmar: "Eu amo a Deus", mas odiar seu irmão, é mentiroso, pois quem não ama seu 
irmão, a quem vê, não pode amar a Deus, a quem não vê. (1João 4:20)  
2 – “Assim brilhe a luz de vocês diante dos homens, para que vejam as suas boas obras e 
glorifiquem ao Pai de vocês, que está nos céus". (Mateus 5:16) 
3 – Filhinhos, não amemos de palavra nem de boca, mas em ação e em verdade. (1João 3:18) 



Deus quer que você tire a raiva e o ódio do seu coração. 

Deus quer que você viva bem com seus irmãos. 

Deus quer que você tenha um pensamento puro. 

M I S O Ã N 

 
Não é o suficiente falar que vai fazer; 
tem que cumprir o que disse que faria. 

O N G I L A M 

 

 

2. Jesus ensina que é muito mais importante que você esteja bem com o seu irmão do que 
oferecer sacrifício a Deus. Leia as afirmações e circule a resposta certa. (Mateus 5:23-26) 

a) Se alguém diz “eu amo a Deus”, mas odeia seu irmão é (mentiroso / cheiroso). 
 

b) Quando brigo com um irmão, devo (fazer fofoca dele / fazer as pazes com ele). 

3. Deus criou o casamento para unir o homem e a mulher. A vontade dele é que eles vivam juntos 
por toda a sua vida. Isso evitará muitos problemas. Leia as informações e escreva C para certo e E 
para errado. (Mateus 5:27-30) 
( ) Jesus disse: Qualquer que olhar para uma mulher e desejá-la, já cometeu adultério em seu 
coração. 
( ) Manter a pureza sexual é um ato físico e mental. 
( ) Manter a pureza sexual é apenas um ato físico. 

 

QUARTA-FEIRA 

1. Deus quer que sejamos pessoas de palavra. Quando falamos que vamos fazer alguma coisa, 
devemos cumprir. Organize as letras e complete as frases. Mateus 5:37. 

 
Seja o seu  , sim, e o seu  , não; 

 

  

O que passar disso vem do  . 

2. Vingança é pagar mal com mal, mas essa não é a vontade do Senhor. Quando amamos quem 
nos fez mal mostramos Deus em nós. Deus mostrou o melhor exemplo disso, nos amou quando 
ainda éramos seus inimigos. Leia Mateus 5:44 e complete a fala de Jesus com as palavras 
corretas. 

Você é 
burro! 

Sua boba! 
Feia! 

Jesus ama 
você! 

Você é 
importante! 

Falando com Deus: Senhor, eu quero obedecer e fazer tudo que aprendi hoje. 



Mas eu lhes digo:   os 
seus inimigos e  por 
aqueles que os perseguem. 

Temos que amar e orar por nossos inimigos. 

F A R I S E U S W 
M L O Q E C S I Z 
R E T R E G R A S 
G I S C M W Q P H 
A D E H V O R U Q 
L E G A L I S M O 

 

BRIGUEM OREM 

Falando com Deus: Jesus, eu quero amar os outros como o Senhor me ama. 

Os fariseus eram homens religiosos. 

Eles conheciam a Lei de Moisés. Eles 

praticavam muitos rituais. 

Os fariseus inventavam regras para 

parecerem espirituais. 
Isso se chama legalismo. 

A I 

T 

C 
R 

P 

Ó 

H 

I 

Os fariseus usavam palavras 
difíceis para: ▲ 

▼ São tão santos que Deus 
deve amá-los mais que os 
outros. 

Eles queriam que pessoas os 
admirassem e pensassem: ▼ ▲ Dar a impressão que só 

Deus entendia. 

Falando com Deus: Senhor, eu quero sempre te agradar. Eu não quero ser hipócrita. 

 

  
 

 
 
 
 
 

 
3. Jesus ensinou a maneira correta de praticar 
generosidade. Não devemos agir para anunciar e 
mostrar isso para todos. Deus é quem vê tudo, 
sabe o que fazemos e dá a recompensa. 
Circule a figura que mostra a pessoa que está 
obedecendo o que Deus disse. 

 
 
 

 

QUINTA-FEIRA 
1. No tempo de Jesus, existiam homens chamados fariseus. Vamos aprender sobre eles. Leia o 
texto abaixo e encontre no caça-palavras as palavras destacadas. 

2. Algumas pessoas acham que as regras inventadas são tão importantes quanto a Bíblia. Jesus 
falou muito sobre um tipo de pessoa que não agrada a Deus. Ela age de uma forma por fora, mas é 
diferente por dentro. Siga as setas e escreva como se chama esse tipo de pessoa. (Mateus 7:5) 

 

3. Os fariseus nos dias de Jesus se achavam super-hiper-extra especiais. Eles ficavam nas 
esquinas orando em voz alta. Leia as informações e ligue-as corretamente. (Mateus 6:5-7) 

 

 

 

GOSTEM AMEM 
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AUTORIDADE SEVERIDADE 

Falando com Deus: Leia a oração que Jesus ensinou – ela será sua oração de hoje. 

SEXTA-FEIRA 

1. Vamos aprender sobre o que Jesus nos ensinou sobre oração. Leia as referências e circule as 
palavras que completam as frases corretamente. 

ü Não orem como os (hipócritas / hipólitos). (Mateus 6:5) 
ü Não faça para todo mundo ficar (olhando e ouvindo / olhando e cheirando). (Mateus 6:6) 
ü Não fiquem sempre (repetindo / mudando) a mesma coisa. (Mateus 6:7) 
ü O seu Pai sabe do que vocês (precisam / desejam) antes mesmo de o pedirem. (Mateus 

6:8) 
ü Use sua voz (feia / especial) como você fala com alguém que gosta muito de você. 
ü Fale com Deus sabendo que ele vai (gostar / odiar) de ouvir e vai ajudar você. 

 
2. Jesus nos ensinou como orar. Complete os espaços de acordo com a numeração dos 
desenhos. Se precisar, leia Mateus 6:9-13 (NVI). 
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Pai nosso, que estás nos   ! 

Santificado seja o teu   . 

Venha o teu  ; 
 

Seja feita a tua vontade, assim na   como no céu. 

Dá-nos hoje o nosso  de cada dia. 

Perdoa as nossas  , 
 

Como também temos  aqueles que nos ofendem. 

E não nos deixes cair em  . 

Mas livra-nos do  . 
 

Porque teu é o Reino, o poder e a glória para sempre. Amém! 

3. Quando Jesus acabou de dizer essas coisas, as multidões estavam maravilhadas com o seu 
ensino. Escreva a palavra certa que completa a informação abaixo. 

 

Jesus as ensinava como quem tem  , e não como os mestres da lei. 
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