
 
 

 
ESTA SEMANA VOCÊ VAI CONTINUAR MEDITANDO EM ALGUNS TEXTOS 

SELECIONADOS DA BÍBLIA. NÃO DEIXE DE MEDITAR! NÃO ESQUEÇA QUE LOGO LOGO O NOVA TEENS 

VOLTA COM TUDO PARA A TEMPORADAS 2025. NÃO FIQUE DE FORA! 

 
 

• SEGUNDA-FEIRA 

o Data: 

o Passagem: Juízes 16  

1. Oração 

[  ]  (assinale depois de ter orado) 

 

2. O que Deus me ensinou com esta leitura?  

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)_______________________________________________ 

5)________________________________________________ 

 

3. Como posso aplicar isso na minha vida? 

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)________________________________________________ 

 

4. Decorando meu versículo favorito 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

• TERÇA-FEIRA 
 

o Data: 

ESTUDANDO A BIBLIA SOZINHO 1 



o Passagem: II Samuel 13 

1. Oração 

[  ]  (assinale depois de ter orado) 

 

2. O que Deus me ensinou com esta leitura?  

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)_______________________________________________ 

5)________________________________________________ 

  

3. Como posso aplicar isso na minha vida? 

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)________________________________________________ 

5)________________________________________________ 

 

4. Decorando meu versículo favorito 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

• QUARTA-FEIRA 
 

o Data: 

Passagem: I Reis 11 

o  

1. Oração 

[  ]  (assinale depois de ter orado)      

 

2. O que Deus me ensinou com esta leitura?  

1)________________________________________________ 



2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)_______________________________________________ 

5)________________________________________________ 

  

3. Como posso aplicar isso na minha vida? 

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)________________________________________________ 

5)________________________________________________ 

 

4. Decorando meu versículo favorito 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

• QUINTA-FEIRA 
 

o Data: 

o Passagem: II Samuel 11 e 12. 1-23  

1. Oração 

[  ]  (assinale depois de ter orado) 

 

2. O que Deus me ensinou com esta leitura?  

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)_______________________________________________ 

5)________________________________________________ 

  

3. Como posso aplicar isso na minha vida? 

1)________________________________________________ 



2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)________________________________________________ 

5)________________________________________________ 

 

4. Decorando meu versículo favorito 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

 

• SEXTA-FEIRA 
ONTEM VOCÊ LEU SOBRE A HISTÓRIA DE DAVI E BATE-SEBA. O SALMO DE HOJE  FOI ESCRITO POR 

DAVI E MOSTRA SEU ARREPENDIMENTO DIANTE DO PECADO QUE HAVIA COMETIDO. 

o Data: 

o Passagem: Salmos 32 

1. Oração 

[  ]  (assinale depois de ter orado) 

2. O que Deus me ensinou com esta leitura?  

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)_______________________________________________ 

5)________________________________________________ 

 3. Como posso aplicar isso na minha vida? 

1)________________________________________________ 

2)________________________________________________ 

3)________________________________________________ 

4)________________________________________________ 

5)________________________________________________ 

4. Decorando meu versículo favorito 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 


